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Anleitung zur Montage eines Hakens/Knaufs mit einer
Doppelgewindeschraube

Was Sie benötigen

Haken oder Möbelknauf (Durchgangsloch mit M4-Gewinde an der Basis)

Doppelgewindeschraube M4 × 40 mm / 50 mm (Länge 40 mm / 50 mm):

https://skandinavische-griffe.de/de_DE/p/Doppelgewindestift-M4-40-fur-Kleiderbugel/5609

https://skandinavische-griffe.de/de_DE/p/M4-50-Doppelgewindebolzen-fur-Kleiderbugel/20160

Dübel mit Innengewinde M4 (z. B. Nylon-Dübel M4 für Beton/Ziegel)

Bohrmaschine, 6 mm Steinbohrer (Standard für M4-Dübel), Hammer, Wasserwaage, Bleistift, Maßband.

Montageanleitung

1. Montageort bestimmen

Bestimmen Sie den Montageort. Die übliche Höhe beträgt ca. 160–175 cm vom Boden bis zur

Unterkante des Hakens (passen Sie die Höhe an die Körpergröße der Haushaltsmitglieder an).

Halten Sie den Haken an die Wand, prüfen Sie mit der Wasserwaage und markieren Sie die Mitte des

Montagebohrlochs mit einem Bleistift.

2. Bohrloch bohren

Bohren Sie mit einem 6 mm Bohrer ein Loch mit einer Tiefe von ca. 35–55 mm (für M4-Dübel).

Reinigen Sie das Loch vom Bohrstaub (Staubsauger / Ausblasen).

https://skandinavische-griffe.de/de_DE/p/Doppelgewindestift-M4-40-fur-Kleiderbugel/5609
https://skandinavische-griffe.de/de_DE/p/M4-50-Doppelgewindebolzen-fur-Kleiderbugel/20160


3. Dübel mit M4-Gewinde einsetzen

Schlagen Sie den M4-Dübel mit leichten Hammerschlägen in das Loch.

Schrauben Sie die Doppelgewindeschraube M4 × 40 / 50 (mit der scharfen Seite) so in den Dübel, dass

sie ca. 15–20 mm aus der Wand herausragt (der Rest steckt im Dübel).

4. Haken auf die Schraube aufsetzen

Schieben Sie den Haken durch das Loch an der Basis auf die herausragende Schraube.

Falls im Set eine dekorative Mutter / Abdeckung enthalten ist – setzen Sie diese von der Außenseite des

Hakens auf die Schraube auf.

5. Festziehen und ausrichten

Ziehen Sie den Haken vorsichtig fest, bis er stabil sitzt und sich nicht dreht.

Überprüfen Sie mit der Wasserwaage; falls schief – lockern, korrigieren und erneut festziehen.

Drehen Sie nicht mit Gewalt (der Putz / das Holz kann bei zu großer Kraft brechen).

Dübelwahl je nach Untergrund

Beton / Vollziegel: Nylon-Dübel M4 (Bohrer 6 mm).

Porenbeton / Hohlblockstein: Hohlraumdübel (z. B. Typ „GB“) mit M4-Gewinde.

Gipskartonplatte: „Schmetterlings“-Dübel M4, Molly oder Befestigung am Profil (dann wird die

Schraube ins Profil geschraubt).

Online-Version: https://pomoc.skandynawskieuchwyty.pl/hc/de/articles/50240501516817

https://pomoc.skandynawskieuchwyty.pl/hc/de/articles/50240501516817



